
Приложение 2 
Инструментарий для обязательной  части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

Образовательная  

область 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ  

для реализации обязательной части образовательной программы 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ 

для реализации части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 4-5 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3–7 лет.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной 

программе детского сада. Интегрированный подход: методическое 

пособие. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет  

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста: Программа дошкольных образовательных 

учреждений. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: для занятий с детьми 3-7 лет. 

Конспекты и сценарии занятий Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа (5–6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

Методическое пособие «Азбука 

Ленинградской области» / работники 

кафедры дошкольного образования 

«Ленинградского областного института 

развития образования». 

Т. А. Кудрявцева «Бабочка над заливом». 

С.В. Букреева, Л.А. Задоя «Жемчужины 

земли Ленинградской». 

 О.Н. Мостова, В.М. Данилина Тетрадь 

для творчества «Жемчужины земли 

Ленинградской». 
Издательство «Аврора» «Города 

Ленинградской области». 

Издательство Аврора «Азбука 

Ленинградской области». 

Г.В. Калашников «Гербы и символы: 

Санкт-Петербург и Ленинградская 

область». 

ТЦ «Сфера» «Державные символы 

России». 

ТЦ «Сфера» «Экология России». 

ТЦ «Сфера» «Моя страна». 

 

Парциальная программа по развитию 

игровой деятельности / основана на 

работах Н.А. Коротковой и Н.Я. 

Михайленко. 
В.А. Деркунская,  А.Г. Рындина «Игровые 

приёмы и коммуникативные игры для 



дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Алябьева Е.А. Поиграем в профессии. Книга 1,2. Занятия, игры, беседы 

с детьми 5-7 лет. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: 

Младшая группа (3–4 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 

лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет).  

Ельцова О. М. Антонова Г. А. Николаева Н. А. Воспитание 

дошкольников в духе русских культурных традиций. 

Затулина Г.Я. Россия - Родина моя. Нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников. Методические рекомендации. 

Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: 

наглядно-дидактическое пособие.  

Коломийченко  Л.В. Дорогою добра Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников.  

Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры. 

Петрова В.И. «Этические беседы с дошкольниками» 

Давидчук А.Н. «Познавательное развитие детей в игре». 

детей старшего дошкольного возраста». 

О.В. Солнцева «Дошкольник в мире игры». 

Н. Михайленко, Н. Короткова 

«Организация сюжетной игры в детском 

саду». 

Т.В. Мустафина «Игры о здоровье». 

О.Б. Сапожникова, Е.В. Гарнова «Игры с 

песком». 

Е.В. Трифонова «Развитие игры детей 5-7 

лет». 

Познавательное развитие 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). Помораева 

И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

 

 

https://my-shop.ru/shop/product/4831863.html
https://my-shop.ru/shop/product/4831863.html


«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 4-5 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Методическое пособие. Приобщение дошкольников к природе в детском 

саду и дома. Методическое пособие. Система экологического 

воспитания дошкольников.  

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе есть вода», «Зачем 

люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о 

лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес – многоэтажный дом», 

«Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу».  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Соломенникова 

О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа 

Веракса Н.Е. Веракса А.Н.Познавательное развитие в дошкольном 

детстве 

Ефанова З.А.Познание предметного мира (2-3 года) 

Ефанова З.А.Познание предметного мира (3-4 года) 

Ефанова З.А.Познание предметного мира (4-5 лет) 



Ефанова З.А.Познание предметного мира (5-6 лет) 

Ефанова З.А.Познание предметного мира (6-7 лет) 

Крашенинников Е.Е.Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (4-7 лет) 

Веракса Н.Е.   Галимов О.Р. Познавательно исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет) 

Веракса Н.Е. ВераксаА.Н. Проектная деятельность дошкольников 

Речевое развитие 

 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 

лет. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 

лет.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 

лет. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. Для 

работы с детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. 

Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один–много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 4-5 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

 



Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и конспекты 

занятий. Вторая младшая группа детского сада 

Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и конспекты 

занятий. Средняя группа детского сада  

Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и конспекты 

занятий. Старшая группа детского сада 

Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и конспекты 

занятий. Подготовительная группа детского сада. 

Ушакова О.С.ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для 

детей 3-4 лет  

Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 4-5 лет  

Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по 

развитию речи для детей 5-6 лет 

Ушакова О.С.ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для 

детей 6-7 лет  

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет 

Физическое развитие 

 

Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 

года. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–5 лет. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Помораева И.А.,  

Парциальная программа «Бадминтон для 

дошкольников» / Л.Л. Тимофеева 

Новикова И.В., Преображенская Е.В. 

Внедрение в образовательный процесс 

дошкольного образовательного 

учреждения вида спорта «Бадминтон» 

посредством реализации парциальной 

программы. 

Кучина  Н. «Обучение дошкольников 

игре в бадминтон».  



Кудрявцев В.Т.Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления. 

Программно-методическое пособие. Рекомендации и конспекты. 
Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 4-5 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Степанова Э.Я «Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет» 

Борисова М.М. 2Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». 

Вавилова Е.Н. «Развивайте у 

дошкольников ловкость, силу, 

выносливость» 

Щербаков А.В., Щербакова Н.И. 

«Бадминтон – спортивная игра». 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 3-4 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 4-5 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Алиева Т.И., Арушанова А.Г. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

«Осень», «Зима», «Весна». 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Игры-занятия с малышом. Первый 

год жизни. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.  

 

 



Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет.  

Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 3–4 лет.  
Конспекты занятий. Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 4–

5 лет.  
Народное искусство – детям. Методическое пособие / под ред.  

Т. С.Комаровой. 
Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», «Мастерская 
гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», 

«Узоры Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская 
роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные картинки».  

Комплекты для творчества в еврослоте: «Городецкая роспись», 
«Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская 
роспись», «Цветочные узоры Полхов-Майдана».  

Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», 
«Золотая хохлома», «Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», 

«Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». Плакаты: «Гжель. 
Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных 

мастеров», «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-

Майдан. Работы современных мастеров», «Филимоновская свистулька. 
Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», 
«Хохлома. Работы современных мастеров». 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с 
детьми 2–7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-

коммуникационные технологии в ДОУ.  
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года). Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное 
воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., 

Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 
(5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая 



группа (3–4 года). Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 
детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 
группа (5–6 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4–5 лет).  
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5–6 лет).  
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Куцакова Л. В. 
Художественное творчество и конструирование: 3–4 года.  

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет.  
Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» для 

приобщения детей к народной культуре и ознакомления с 
традиционными промыслами / под ред. И.А. Лыковой. – М.: Цветной 

мир, 2014. (16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. рисунками).  

 


